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Cod Beicio Da

@ Darllenwch Reolau'r Ffordd Fawr;
dilynwch hyn bob amser.

® Byddwch yn ystyrlon; yn arbennig
arlwybrau lle rhenniry defnydd.

e Byddwch yn ymwybodol o
gerddwyr; canwch y gloch neu
galwch arnynt yn gwrtais i'w
rhybuddio. Cofiwch efallai nad
y yntdyn eich clywed nac yn gallu

symudyn gyflym.
e lldiwch i rai sy'n marchogaeth a

rhai sy'n ddefnyddwyr cadair
olwyn a byddwch yn gwrtais bob

@ Sicrhewch fod eich beic mewn
cyflwr da a bod y breciau yn
gweithio.

eCymerwch ofal wrth
gysylltfannau ffyrdd, ar riwiau
serth, ac arwynebau rhydd a
thywydd gwlyb.

® Yn y nos neu pan fydd hi'n anodd
gweld, defnyddiwch eich
goleuadau a gwisgwch ddillad
adlewyrchyddion llachar.

® Gall gwisgo helmed beic helpu
i'ch amddiffyn.
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